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Vollmann Group ist eine familiengefiihrte mittel-

stédndische Unternehmensgruppe und produziert

mit Uber 700 Mitarbeitern an finf Standorten in

Deutschland und einem Standort in Tschechien hoch-

wertige Komponenten und Baugruppen, hauptsachlich

fur die Automobilindustrie. In fast jedem GroRserienfahrzeug

stecken Bauteile von Vollmann. So verlassen jahrlich mehr als 450
Millionen Teile fir bis zu 5.000 verschiedene Artikel die Vollmann-Werke.

Lernen auch Sie unsere Unternehmensgruppe kennen, deren Geschichte 1911 in Gevelsberg begon-
nen hat. Besuchen Sie dazu unsere Homepage und erfahren Sie, was uns taglich begeistert!

Vollmann Group - Zentralverwaltung

Otto Vollmann GmbH & Co. KG
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WaschparkWest
Gevelsberg

Am Westbahnhof 11

waschpark-west.de

Liebe HSG ler,
liebe Fans, Freunde und Forderer!

Wir gehen in das Jahr 5 der |. Herrenmannschaft in der vierthochsten Spielklas-
se, der Oberliga Westfalen. Jorg Miiller fiihrt seit einem Jahr Regie und wir haben
gesehen, dass die Spielweise der Mannschaft sich geandert hat.Vom Verletzungs-
pech immer wieder verfolgt, hatten wir quasi den groBten Teil der Saison keinen
kompletten Kader zurVerfiigung, letztendlich haben wir wieder gegen den Abstieg
gespielt und konnte erneut in aller letzter Minute den Klassenerhalt sichern.VWer hofft, dieses Jahr in eine ruhigere Saison
zu starten, wird feststellen, dass wir uns wieder in einer schwierigen Ausgangslage befinden. Neben der Schulter-OP von
Kevin Kliche, dem gebrochenen Finger von Sebastian Breuker und der Schambeinentziindung von Tobias Fleischhauer
wiegt sicherlich am schwersten der erneute Kreuzbandrif8 von Christofer Schroueven, der erst zuletzt wieder zu alter
Form zuriickgefunden hatte und auf dem groBe Hoffnungen lagen.Wir wiinschen allen Verletzten und vor allem Christo-
pher, alles Gute und schnelle Genesung.

Bei den [.Damen steht Thorsten Stephan nach erfolgreichen 3 Jahren erstmals nicht mehr zur Verfligung. Thorsten hat
die Mannschaft jeweils unter die ersten 3 der Landesliga gebracht und wesentlich dazu bei getragen, das heutige ,,Ge-
sicht” der Mannschaft zu pragen. Danke dafiir, dass du mit den Damen gezeigt hast, wie attraktiv der Damenhandball sein
kann und wir wiinschen dir alles Gute bei deiner neuen Aufgabe in Bommern. Keine leichte Aufgabe demnach fiir den
Trainer Carsten Gerhartz, der seit einigen Wochen fiir die Mannschaft verantwortlich zeichnet. Dennoch erhoffen wir
uns neue Akzente von Carsten und wiinsche dir ebenso alles Gute bei deiner neuen Aufgabe.

Allen anderen Mannschaften und ihren Trainern wiinsche ich neben einer erfolgreichen Saison vor allem eine verletzungs-
freie Saison und dass die gesteckten Saisonziele erreicht werden.

In unseren Jugendmannschaften hat sich die gute Arbeit unserer Trainerinnen und Trainer wieder mit drei Kreismeis-
tertiteln bestatigt. Die m. C-Jugend als auch die B- und A(.)-Jugend der |SG Gevelsberg Schwelm konnten ihre Saison(s)
erfolgreich zu Ende fiihren, worauf wir besonders stolz sind. Gerade sind die 20. Gevelsberger Jugenhandballtage zu Ende
gegangen und die Resonanz war wieder einmal enorm. Bei allen Mannschaften konnten wir gute Fortschritte erkennen
und diirfen auf das nachste Jahr sehr gespannt sein.

Ich wiirde mich freuen, wenn wir uns dann beim ersten Heimspiel in der Halle (Holle) West wiedersehen und mit der
Unterstiitzung unsere Red Devils spannende und unterhaltsame Spiele sehen konnen. Denn eines hat sich in Gevelsberg
inzwischen manifestiert: Durch unsere Heimspielatmosphare werden von vielen Vereinen in der Oberliga beneidet. Und
das liegt an euch und lhnen, unseren treuen Fans, Freunden und Forderern der HSG Gevelsberg-Silschede.Vielen Dank!
In diesem Sinne, wiinsche ich allen Trainern, Spielern und Betreuern eine verletzungsfreie und erfolgreiche Saison 2016 /
2017 und uns allen viele spannende Spiele.

Mit sportlichen GriB3en

Thomas Schneider
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SEG Fitnesscenter auch bei den Handballern der HSG beliebt

Die Vorbereitung ist die harteste Zeit fiir die Handballer der HSG Gevelsberg Silschede. Oft werden bis zu fiinf Einhei-
ten pro Woche absolviert. Und diese finden nicht nur in der Sporthalle oder im Wald statt. Immer wieder tauchen die
Handballer der ersten Mannschaft fiir Trainingseinheiten im SEG Fitnesscenter auf.

Hier finden die Sportler optimal Voraussetzungen um sich fit zu halten. Mit einem gezielten Krafttraining kann im Hand-
ball die sportliche Leistung verbessert werden, z. B. das Steigern der Wurfgeschwindigkeit und der Antrittsschnelligkeit.
Auch unter praventiven Gesichtspunkten kommt dem Krafttraining eine wichtige Rolle zu.

Silvia Nin die erste Vorsitzende der SEG freut sich dariiber:,,Ich finde es klasse, dass sich die Jungs hier fit halten und die
Moglichkeiten der SEG nutzen. Beide Vereine TSV und SEG unterstiitzen seit vielen Jahren die erfolgreiche Kooperation.

1L, 7 —
LdJjanre
Turnverein Silschede
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HSG Go: Letzte Jahr hast Du die
an Ahlener SG als Oberligameister
vorhergesagt ( ,, am Ende des
Tages wird sich die Ahlener SG
durchsetzen® ).Wir siehst du das
in dieser Saison?

Jorg Miiller: Einen klaren Favoriten gibt es fir mich in
dieser Saison nicht, aber ich denke es wird einen Vierkampf
zwischen Menden, Spenge, Sundwig und Soest geben. Ich
glaube Menden wird sich mit ihrer guten Neuverpflichtung
Matthias Stecken im Tor am Ende durchsetzen.

HSG Go: Was sind deine Eindriicke der ersten Saison in
Gevelsberg und zur Oberliga Westfalen?

Jorg: Die Oberliga Westfalen ist gepragt von korperlicher
Prasenz und verfiigt gerade in Ostwestfalen Uber einen
sehr starken Fundus von gut ausgebildeten jungen Nach-
wuchsspielern. Bezogen auf meine Mannschaft, bleibt die
Erinnerung an bittere Punktverluste in eigener Halle. Das
war teilweise wirklich haarstraubend, wie wir uns in den
letzten Sekunden um den Lohn unsere Arbeit gebracht ha-
ben. Dann wiederum die Siege in Jollenbeck, Augustdorf

und das eigentlich entscheidende Unentschieden in Hamm
waren ein echter Marker und schlussendlich der verdiente
Klassenerhalt.

HSG Go: Lass uns mal etwas tiber Deine Mannschaft
sprechen. Mit Patrick Huhn hat nach vier Jahren ein erfah-
rener Torhlter die HSG verlassen.Wie ist Dein Eindruck
unseres neuen Torhlterduos Olschinka Scholz?

Jorg: Der Weggang von Patrick Huhn hat wohl den gravie-
rendsten Umbruch in der Mannschaft eingeleitet. Natiirlich
werden wir seine Erfahrung und Routine nicht sofort er-
setzen konnen, aber das Potential von Bastian und Christi-
an ist enorm und ich bin guter Dinge, dass wir es nachhaltig
entwickeln konnen. Dass sich beide gut ergianzen werden,
ist eigentlich nur logisch. Des Weiteren konnen wir auf-
grund ihrer unterschiedlichen Techniken und ihrer physi-
schen Fahigkeiten bestimmte Spielsituationen wie z.B. 7.
Feldspieler optimal umsetzen.

HSG Go:Apropos sieben Feldspieler:Wird die neue Regel
das Handballspiel nachhaltig verandern? Welche taktischen
GegenmaBnahmen sind deiner Meinung nach moglich?

Jorg: Ich denke schon, dass der 7. Feldspieler ohne be-
sondere Kennzeichnung dem Spiel viele interessante Op-
tionen geben wird. Dadurch, dass der Torwart nicht mehr
zwingend mit einem Leibchen gekennzeichnet sein muss,
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konnen alle Spieler den Abschluss suchen. Zeitstrafen kon-
nen so noch besser ausgeglichen werden. Auch das Spiel
6:7 ist eine Option, bei der noch aktiver verteidigt werden
muss, um die Unterzahl auszugleichen. Der IHF hat also ein
weiteres Mittel eingefiihrt, um das Spiel noch attraktiver
und schneller zu machen.

HSG Go: Auch die Passiv Regel wurde geiandert. Jetzt
diirfen nach dem Zeichen nur noch sechs Pisse gespielt
werden. Haltst du diese neue Regel praktikabel?

Jorg: Ich denke, dass die Umsetzung sowohl fiir die Spie-
ler als auch fiir den Schiedsrichter sehr problematisch ist.
Entscheidend wird sein, wann die spielfilhrenden Spieler
das Handzeichen erkennen. Erst dann konnte man einen
speziellen Spielzug starten. Aber sollte die Wahrnehmung
des Zeitspiels nicht direkt stattfinden, wird es auch hin-
sichtlich der dann mdglichen Passstationen nicht fir einen
einstudierten Spielzug reichen. Also, eine Regel, aus der
man keinen unmittelbaren Erfolg ziehen kann. Somit gibt es
nur einen Vorteil fiir die Schiedsrichter.

HSG Go:Du hast jetzt ein Jahr HSG hinter dir,neben dem
Nichtabstieg war ein Ziel die Ausbildung der jungen Spieler
weiter voranzubringen. Wie haben sich die jungen Spieler
entwickelt?

Jorg: Das ist immer schwierig einzuschatzen. Ich sehe die
Jungs mehrmals pro Woche und man gewohnt sich, wie bei
den eigenen Kindern schnell an aktuelle Entwicklungsstu-
fen. Demnach befasst man sich selten mit der Vergangen-
heit und arbeitet weiter an den Defiziten. Ich denke aber,
dass sich viele Spieler gerade im athletischen Bereich wei-
ter entwickelt haben. Diese und die spielerischen Liicken
im Vergleich zu anderen Oberligamannschaften galt und gilt
es aktuell zu schlieBen. Die Entwicklung ist also noch langst
nicht abgeschlossen.

HSG Go: Dennoch startest du mit einen sehr jungen Ka-
der in die Saison. Was erwartest du von deinen Fuhrungs-
spielern?

Jorg: Wir haben in der letzten Saison mehrfach Spiele auf-
grund fehlender Cleverness verloren. Hier erwarte ich ge-
rade in Schlussphasen, dass unsere erfahrenen Spieler rich-
tige Entscheidungen treffen.Aber auch die jlingeren Spieler
haben inzwischen Abstiegskampf kennengelernt und soll-
ten damit besser umgehen konnen als zuletzt.

HSG Go: Erzidhl uns was zu deinen vier neuen Spieler?
Christian Scholz und Sam Lindemann sind mit Beginn der
Vorbereitung zur HSG gekommen. Kurzfristig sind jetzt
noch Dejan Pavlov und Yannick Schmitz dazu gestoBen.

Jorg: Mit Yannick Schmitz, Christian Scholz, Sam Linde-
mann und Dejan Pavlov konnten wir unseren Kader in

puncto Qualitit und Quantitat verbessern.

Dejan wird beim Thema kreatives Angriffsspiel eine echte
Bereicherung sein. Er bringt trotz seines jungen Alters eine
Menge Erfahrung aus der kroatischen Handballschule mit
und ist auch korperlich der Oberliga gewachsen.
Christian hat ein unglaubliches Potenzial. Er verkorpert
aufgrund seiner Schnelligkeit und Beweglichkeit den mo-
dernen Torhiiter und wird sich schnell an die neue Liga
gewohnen.

Mit Yannick haben wir ein weiteres Talent fiir uns gewin-
nen konnen.Wenn er im athletischen Bereich noch zulegen
kann, sehe ich auf Grund seines guten Spielverstandnisses
gute Chancen eine feste GroBe bei der HSG zu werden.
Mit Sam Lindemann haben wir einen Spieler dazu bekom-
men, der die Ausbildung in absoluten Topclubs wie Bayer
Dormagen und dem Bergischen Handballclub erfahren
durfte. Er verfigt Uber eine starke korperliche Prasenz
und ist trotzdem sehr dynamisch. Gerade im Abwehrbe-
reich eroffnet er uns durch seine Erfahrung beim Thema
offensive Abwehrkonzepte neue Moglichkeiten.

HSG Go: Was erwartest du von der Saison? KLAS-
SENERHALT Am letzten Spieltag?

Jorg: Zuerst einmal sind wir gliicklich ein weiteres Jahr
Oberliga zu spielen, aber wir wissen alle nur zu gut wie
knapp es am Ende war. Dass es nicht unser Ziel ist, die
Sache bis zum Ende spannend zu machen ist klar. Leider
haben wir aber aufgrund einiger; zum Teil schweren Verlet-
zungen, unserer Leistungstrager, groBe Probleme zuver-
sichtlich in die Saison zu starten. Wir hoffen auf schnelle
Genesung von Sebastian Breuker, Kevin Kliche und Tobse
Fleischhauer. Alle drei sind ein ganz wichtiger Bestandteil.
Fir Christopher Schrouven ist es ganz bitter. Gerade in
den letzten Spielen haben wir gesehen, wie wichtig er fiir
die Mannschaft ist. Demnach bin ich eher schwach opti-
mistisch, dass die Hinrunde uns aus dem Grobsten raus-
hauen wird. Dennoch glaube ich, hat die Mannschaft sich
weiterentwickelt und lasst zusammen mit unseren tollen
Fans auf eine gute Saison hoffen.
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Der Weg zum Titel fiihrt nur iiber
Spenge ( Gastautor Andree Hagel)

Es geht wieder los in der Holle West, wir bestreiten un-
sere fiinfte Saison in der Oberliga, im Oberhaus des west-
falischen Handballs. Und wir schauen an dieser Stelle auf
unsere |3 Konkurrenten. Fiir unseren Ausblick haben wir
vier Grippchen gebildet, auch wenn die Tabelle am 3. Mai
2017 moglicherweise oder sogar wahrscheinlich ein ganz
anderes Bild haben wird: drei Favoriten, drei Verfolger, drei
Sorgenlose und vier Wackelkandidaten — wohl wissend,
dass wir ebenfalls wieder zu den Wackelkandidaten geho-
ren werden.

Auffallig ist, dass als Nummer eins und Top-Kandidat fiir
den Aufstieg in die 3.Liga ein Name immer und immer wie-
der genannt:TuS Spenge. Das Team von Trainer Heiko Holt-
mann, das die Saison 2015/16 drei Punkte hinter Meister
Ahlener SG auf Rang drei abgeschlossen hat, wird von der
Konkurrenz ganz heiBl gehandelt. Und aus dem ostwestfili-
schen 14700-Einwohner-Stadtchen ist auch nichts anderes
zu horen. Nun aber zu unseren Grippchen:

Die Favoriten: TuS Spenge, SG Menden
Sauerland Wolfe, HTV Sundwig-Westig

Okay. Weil er so oft genannt wird, fangen wir beim TuS
Spenge an. ,In meinen Augen der absolute Favorit®, sagt
Micky Reiners, der Trainer der SG Menden Sauerland Wol-
fe. ,,Der Topfavorit“, meint Hendrik Ernst, der Coach des
HTV Sundwig-Westig.Wollen beide damit ein bisschen ab-
lenken, obwohl sie von mehreren Konkurrenten auch zum
engen Favoritenkreis gezahlt werden?

Aber? ,,Wir und Favorit?*, fragt Micky Reiners. ,,Im Leben
nicht! Unser Problem wird weiterhin die mangelnde Kon-
stanz sein.Wenn es super lauft, dann konnen wir vielleicht
Dritter werden. Normal ware ein Platz zwischen vier und
sieben.

Und ein paar Kilometer weiter? ,,Wir freuen uns auf den
Saisonstart gegen den Topfavoriten TuS Spenge. Die Sai-
sonvorbereitung lief bis jetzt sehr gut®, sagt Hendrik Ernst.
,Die drei Neulinge haben sich prachtig eingefiigt und konn-
ten den Kader nicht nur quantitativ, sondern auch qualitativ
aufwerten. Unser Saisonziel mit dem jungen Team ist Platz
sieben und somit Mittelfeld.“

Der TuS Spenge hat dank der Verpflichtungen von Kreis-
laufer Gordon Grafe und Riickraum-Mitte-Mann bezie-
hungsweise LinksauBen Fabian Breuer, die beide vom
Drittligisten TSV GWD Minden |l gekommen sind, aus sei-
nem |3er- einen |5er-Kader gemacht und seine Qualitat
garantiert nicht verschlechtert. ,,Wir sind der Meinung,
dass nur derjenige hohe Ziele erreichen kann, der sie sich

auch setzt®, sagt Heiko Ruwe. ,,Uns ist klar, dass die Serie
extrem umkampft, hoffentlich spannend und ausgeglichen
verlaufen wird. Uber Siege und Niederlagen, iiber Auf- und
Abstieg werden Kleinigkeiten entscheiden.*
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Ein Favorit, der kein Favorit sein will: Micky Reiners, der Trainer der SG

Menden Sauerland Wolfe. Links: Torwart Rico Witt. Foto: Biene Hagel

Wie schon erwihnt: Die SG Menden Sauerland Wolfe,
zahlen sich selbst nicht zu den Favoriten. Allerdings schie-
ben sie sich gegenseitig dorthin. ,,Nach Spenge kommen
die Sundwiger, Soester und Gladbecker. Die haben genug
Zeit, sich auf ein Spiel ohne Max Kronung einzustellen®,
sagt Micky Reiners.,,Die TSG und LiT sind immer gut. Und
die Augustdorfer sind nicht mehr nur auf die rechte Seite
zu reduzieren. Patrik Pristas und Felix Bahrenberg machen
sie deutlich starker.“

Etwas knapper formuliert es Hendrik Ernst. ,,Favori-
ten nach Spenge sind Menden und Altenhagen®, sagt der
Sundwiger Trainer. ,,Da die Liga sehr ausgeglichen ist, ist
es schwer einzuschatzen, wie die einzelnen Mann-schaften
wann und wo anzusiedeln sind.*

BRADAN

Ein herber Verlust fiir LiT Tribe und ein groBer Gewinn fiir die HSG Au-

gustdorf/Hovelhof: Riickraum-Ass Felix Bahrenberg. Foto: Biene Hagel
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Die Verfolger: HSG Augustdorf/Hovelhof,
TSG A-H Bielefeld, LiT Tribe Germania

,,Die Ostwestfalen aus Spenge, Nordhemmern und Alten-
hagen und wohl auch Augustdorf konnen um die Spitze mit-
spielen®, sagt Dirk Lohse, der Trainer des Soester TV, der
mit seinem Team nach zwei Jahren in der 3. Liga West in der
Oberliga zurtickkehrt. Genauso ist es. Und drei dieser vier
Klubs, die hier in der Verfolger-Gruppe auftauchen, besitzen
alle das Potenzial, in dieser Saison einen ganz groBen Wurf
zu landen. Und das gilt vor allem fiir die HSG Augustdorf/
Hovelhof, die zwar Pascal Schumann an die TSG A-H Bie-
lefeld verloren, aber dank Felix Bahrenberg von LiT mehr
als gleichwertigen Ersatz fiir den linken Riickraum gefunden
hat und nun durch den Slowaken Patrik Pristas auch im zen-
tralen Riickraum sehr stark ausgestattet ist.

»Unser Ziel wird diese Saison sein, nichts mit dem Abstieg
zu tun zu haben und zwischen Platz fiinf und acht zu landen®,
sagt Augustdorfs Teammanager Udo Schildmann. Selbst-
verstandlich glaubt auch er, dass der 23-jahrige Felix Bah-
renberg, der ab Oktober in Paderborn studieren wird, ein
Gllicksgriff fiir das Team von Trainer Laszlo Benyei ist. ,,Er ist
fir die einfachenTore aus dem linken Ruckraum vorgesehen,
bringt Durch-schlagskraft sowie Auge mit, sagt Udo Schild-
mann, der als Favoriten die SG Menden Sauerland Wolfe,
den TuS Spenge und den HTV Sundwig-Westig nennt und
damit rechnet, dass ,,wieder einige Mannschaften gegen den
Abstieg spielen werden®. Die TSG A-H Bielefeld, die in der
vergangenen Saison lange an der Spitze geschnuppert, setzt
weiter auf die Jugend — hat von der HSG Augustdorf/Hovel
Pascal Schumann (20) und aus der Bundesliga-A-Jugend der
HSG Handball Lemgo Til Kirsch (18) fiir den linken Riick-
raum und vom Verbandsligisten TSG Harsewinkel Luca Se-

wing (20) fiir den rechten Riickraum geholt. ,,Unsere Am-
bitionen sind, mit der jungen Truppe oben mitzuspielen.Top
Vier*, sagt TSG-Teammanager Matthias Geukes.*

Nikita Maystrenko und der OSC Dortmund setzten sich vor dem RSVE
Siegen Handball durch. Foto: Biene Hagel

Mit viel Interesse wird Matthias Geukes, der als zweiten Fa-
voriten neben dem TuS Spenge den VfL Gladbeck nennt, die
Leistungen des VfL Eintracht Hagen Il und der SG Handball
Hamm Il verfolgen. ,,Es ist spannend, wie die Zweitvertre-
tungen ausgestattet werden*, sagt der 39-Jahrige.,,Die konn-

ten ofter das Ziinglein an der Waage sein. Oben und unten.

Apropos unten. ,,Mennighiiffen wird es schwer haben®, sagt
Matthias Geukes. ,,Dortmund kann ich nicht einschatzen.*

Die Mannschaft LiT Tribe Germania von Trainer Daniel
Gerling erscheint vor dieser Saison, obwohl jeder weiB, dass
Felix Bahrenberg zur HSG Augustdorf/Hovelhof gegangen
ist, wie eine unbekannte. Es gibt kaum Informationen. Aber

Martin Remmers

Allianz

es ist sicher, dass dieses Team auch ohne das abgewanderte
Riickraum-Ass wieder vorne mitspielen wird, vielleicht so-
gar ganz vorne. Dass die Hiller vor allem in eigener Halle zu
Uberragenden Leistungen fihig sind, haben sie erst in der
vergangenen Saison wieder eindrucksvoll bewiesen.

Die Sorgenlosen: Soester TV,VfL Eintracht
Hagen II, SG Handball Hamm Il

In dieser Gruppe finden sich die Reserven des Zweit-
ligisten ASV Hamm-Westfalen und des Drittligisten VfL
Eintracht Hagen sowie der Absteiger aus der 3. Liga, der
Soester TV. Und der kommt gar nicht auf die ldee, den
sofortigen Wiederaufstieg anzustreben. ,,Unser eigenes
Saisonziel lautet erstmal nur; uns nach dem Abstieg in der
Oberliga neu zu orientieren und unsere Fans weiter fiir
uns zu begeistern. Wir hoffen dabei auf eine sorgenfreie
Saison, was zumindest einen einstelligen Tabellenplatz be-
deuten wirde*, sagt Trainer Dirk Lohse, der sechs neue
Spieler integrieren muss.Weil Dirk Lohse mit seinem Team
Neuland betritt, hat er noch keinen 100-prozentigen Uber-
blick und will sich auch nicht auf einen Favoriten festlegen.
Aber? ,,Menden und Sundwig schitze ich sehr stark ein®,
sagt der STV-Coach.,,Bei den Gladbeckern wird die Frage
sein, wie sie den Ausfall von Max Kronung kompensieren
konnen, der sicher ahnlich schwer wiegt wie bei uns der
von Torben Voss-Fels.*

Ebenso oft wie der TuS Spenge als groBer Favorit genannt
wird, ist zu horen, dass die beiden zweiten Mannschaften
in der Oberliga Akzente setzten konnten. ,,Hagens Zweite
hat mit einer Ausbildungsmannschaft nicht zu tun®, sagt Mi-
cky Reiners. ,,Bjorn Minzlaff, Jan Wilhelm, Marius Kraus und
Marc Oberste sind erfahrene Recken und unumstrittene
Stammspieler. Dazu dann noch Jan Kerssenfischer und (ab
und an) Jan von Boenigk. Die konnen jeden schlagen.*
Und auch den Hammer Reservisten traut der Mendener
Trainer einiges zu. ,,Die werden durch den neuen Trainer
eine etwas andere Art von Handball spielen, das ware zu-
mindest normal. Sie haben auch eine gute Mannschaft und
sind schwer zu schlagen®, sagt Micky Reiners. Eine Zusam-
menfassung kommt von Dirk Lohse. ,Die Reserveteams
aus Hagen und Hamm®, sagt der Soester Trainer, ,,sind top
besetzt und konnen immer gegen jeden gewinnen.

Konnen sie? ,,Wir wollen schnell in sicheres Fahrwasser
kommen und besser abschneiden als in der vergangenen
Saison“, sagt Tobias Mateina. Rang zehn (23:29 Punkte) hat-
te die Hammer Zweite belegt. Auf mogliche Abstiegskandi-
daten mag sich Tobias Mateina nicht festlegen. ,,Ich erwar-
te“, sagt er. ,,ein noch mehr ausgeglichenes Feld als in der

Die Wackelkandidaten: VfL Gladbeck,
Sportfreunde Loxten,VfL Viktoria Mennig-
hiiffen, OSC Dortmund

,»Wir sind Wackelkandidat?, fragt Tim Deffte, der ehemali-
geTorwart und Sportliche Leiter desVfL Gladbeck.,,Da bin
ich aber mal gespannt.” Inzwischen ist es so, dass der ehe-
malige Drittligist die Schreckensnachricht — Top-Werfer
Max Kronung hat sich bei den Polizei-Europameisterschaft
Anfang Juni einen Kreuzbandriss zugezogen — verdaut hat.
,Die Mannschaft hat das Negative gut weggesteckt, die Er-
gebnisse der Vorbereitung lassen hoffen®, erklart Tim Deff-

Souveriner Aufsteiger mit nur sechs Verlustpunkten in der Verbandsliga-

Staffel |:Jonas Koster und der VfL Viktoria Mennighiiffen. Foto: Biene Hagel

»Wir sind in der Breite gut besetzt und haben uns mit
Christoph Enders vom MTV Rheinwacht Dinslaken am
Kreis noch einmal verbessert®, sagt der 35-Jahrige und
freut sich auch dariiber, dass sich Riickraum-Mann Dustin
Dalian nach seiner schweren Verletzung (Kreuzbandriss im
September 2015) in starker Verfassung prasentiere.

,»Wir haben einen guten Mix aus gestandenen Fihrungs-
spielern und jungen Talenten und sind damit deutlich un-
berechenbarer als in der vergangenen Saison“, sagt Tim
Deffte und geht mit seinem Bruder Sven, dem Trainer
der VfL-Handballer; nahezu gelassen in die neue Spielzeit.
»,Nach der Vizemeisterschaft geben wir in dieser Saison
kein Ziel aus®, erzahlt er.,,Die Mannschaft soll ihre positive
Entwicklung fortsetzen, wir wollen so erfolgreich wie mog-
lich spielen. Favoriten sind andere.*

@ 02332-8964

Seit ( ber 25 Jahren flir Sie da...

vergangenen Saison. Jeder kann und wird jeden schlagen.*

-13-
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Genau so denkt sicherlich auch Thomas Lay, der als Trainer
der Sportfreunde Loxten in seine zweite Saison geht, wah-
rend es fiir einen Teil seiner Spieler nach dem Aufstieg und
zwei neunten Plitzen die dritte wird. Gewiss blicken die
Frosche diesmal ein bisschen weiter nach oben.Aber? ,,Un-
ser primares Ziel ist es, drinzubleiben. Alles andere ware
Quatsch®, sagt der Loxtener Coach, dessen Favoriten-Trio
der TuS Spenge, die SG Menden Sauerland Wolfe und der
HTV Sundwig-Westig sind. Dennoch: Micky Reiners zum
Beispiel traut den Sportfreunden einiges zu. ,,Sie kom-
men*, sagt er. ,absolut fiir eine Uberraschung in Frage.*
Und Klaus Gerkensmeier, der Teammanager des VfL Vikto-
ria Mennighiiffen, bezeichnet die Frosche sogar als seinen
Geheimtipp.

Es fehlen noch die beiden Aufsteiger, die, wie Mendens
Trainer Micky Reiners meint, ,,punkten werden, weil sie
eingespielt sind*. Und in Lohne hofft das Team um Trainer
Zygfryd Jedrzej, dass es nach dem souveranen Titelgewinn
in der Verbandsliga-Staffel | (nur sechs Minuspunkte) nicht
gleich wieder abwarts geht. ,,Unser Ziel ist es, moglichst
nicht in einen intensiven Abstiegskampf verwickelt zu wer-
den, und Uber unsere Heimstirke die notigen Punkte zu
holen®, sagt Klaus Gerkensmeier, der Teammanager des VfL
Viktoria Mennighiffen, der als zweiten wichtigen Aspekt
nennt, die ,,doch recht junge Truppe weiterzuentwickeln®.

Zu den Abstiegskandidaten zahlt er die HSG Augustdorf/
Hovelhof, die HSG Gevelsberg-Silschede, den OSC Dort-
mund, den VfL Eintracht Hagen Il und den VfL Gladbeck.
,Und uns selbst natiirlich®, sagt Klaus Gerkensmeier, fiir
den auch der TuS Spenge der Favorit auf den Drittliga-Auf-
stieg schlechthin ist. Mennighuffens Teammanager erwartet
in dieser Saison ein hohes Zuschauerinteresse und glaubt,
dass ,,zu Hause jeder geniigend Punkte einfahren kann®.

Auf seine Heimstarke wird sicherlich auch der OSC Dort-
mund setzen und versuchen, Zihler fiir den Klassener-
halt zu sammeln. ,,Wir wollen zeigen, dass wir zu Recht
aufgestiegen sind und in diese Liga gehoren®, sagt Trainer
Thorsten Stoschek.

Eine ganz wichtige Personalie auf dem VWeg zum angestreb-
ten Klassenerhalt ist wieder zu Hause: Dennis Zielony.
Der Top-Torwart ist vom Drittliga-Absteiger Soester TV
in die Sporthalle Hacheney zurlickgekommen und konnte
ein ganz, ganz wichtiger Faktor werden. Klar: Nach oben
werden, nach oben brauchen die Dortmunder ihre Blicke
nicht zu richten. ,Ich halte die Liga grundsatzlich fiir au-
Bergewohnlich ausgeglichen®, sagt Thorsten Stoschek. ,,Als
Aufstiegskandidaten ragen fiir mich Spenge und Altenhagen
heraus, dann Menden und Sundwig, wenn beide Konstanz
reinbekommen, und auf Grund der Verstarkungen auch Au-
gustdorf.“ Andree Hagel

MARKT
APOTHEKE

Dr. Kai Kreutzmann

IM KAUFLAND-CENTER
GroBer Markt 7
58285 Gevelsberg

Telefon 02332 81574  Telefax 81558
E-Mail: e-mail@markt-apo-gev.de
Internet: www.markt-apo-gev.de
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Mit 125 Jahren ein moderner Verein

Als der TV Silschede 1891 gegriindet wurde, war er — der Zeit
entsprechend — ein reiner Manner-Turnverein. Heute, 125 Jah- y 75J cl
re spater, hat sich der TVS zum groBten Anbieter von Freizeit-, — -
Breiten- und Gesundheitssport in Silschede entwickelt.Von der
Kindheit bis ins hohe Alter kann man hier aktiv sein, angeleitet
von gut ausgebildeten Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern.

nre- U

Turnverein Silschede

Sobald die Jlingsten laufen konnen, sind sie beim Eltern-Kind-Turnen montags von 16 bis 17 Uhr in der SilschederTurnhalle
willkommen.Die ,,wilden Kerle“ (Jungen ab 4 Jahren) treffen sich dienstags von 16.30 bis 17.45 Uhr,die Manner | montags von
19 bis 20 Uhr, die Manner ll/MixedVolleyball freitags von 17.30 bis 19 Uhr und die Manner Il donnerstags von 19 bis 20 Uhr
in der Turnhalle.,,Girl Power* (Madchen ab 5 Jahren) ist montags von 17 bis 18 Uhr angesagt, die ,,Sunny-Sisters* (Madchen
ab 8 Jahren) treffen sich freitags von 16 bis 17.45 Uhr. Damen-Gymnastik gibt es montags von 20 bis 21 Uhr und mittwochs
von 19 bis 20.30 Uhr.,,Bodyfit" heiBt es donnerstags von 20 bis 21.30 Uhr.,,55 plus fit & aktiv* steht dienstags von 15 bis 16.30
Uhr auf dem Programm. Zum NordicWalking treffen sich Interessierte jeden Mittwoch um 15.30 Uhr am Biiffel. Leichtath-
letik und Training fiir das Sportabzeichen ist von April bis Oktober mittwochs von 18 bis |9 Uhr im Waldstadion moglich.

Zu all diesen Angeboten konnen Interessierte ohne Anmeldung kommen und ein paar ,,Schnupperstunden® mitmachen.
Zusatzlich bietet der TV Silschede Kurse gegen Geblihr an: Riickenschule ist dienstags von 17.30 bis 19 Uhr im Jugend-
raum und freitags von 15 bis 16 Uhr in der Turnhalle.,,Der Bauch muss weg" (m + w) heit es montags von 18 bis 19 Uhr.

Wie der Handball nach Silschede kam

An einem Sonntag im Jahr 1923 erfuhren die Faustballer des TV Silschede auf dem Riickweg von einem Spiel in Haspe,
dass der heimische Turnbezirk beabsichtigte, in moglichst vielen Turnvereinen den Handballsport einzufiihren. Sofort
beschlossen die Turner, schon an den am kommenden Sonntag beginnenden Meisterschaftsspielen teilzunehmen. Die
Mannschaft wurde angemeldet und bei der allerersten Spielersitzung am Donnerstag zusammen gestellt.

Zum Spiel gegen Haspe ging man zu FuB.Auf dem Hinweg erklarte Adolf Schmidt seinen Kameraden die Spielregeln, die
er selbst erst am Tag zuvor erhalten hatte. Bis kurz vor Schluss stand es tiberraschend I:0 fiir Silschede — bis ausgerechnet
Adolf Schmidt den eigenen Torraum betrat und dadurch einen StrafstoB verursachte.Aber auch das |:1 war ein erstaun-
licher Erfolg.Wider alle Erwartungen erkampfte sich der TV Silschede die Bezirksmeisterschaft

1923/24 und stieg in die Gauklasse auf.

¢ iV e .

Der Handballmannschaft des TV Silschede gelang 1928 ungeschlagen der Aufstieg in die Meisterklasse.
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@

GEVELSBERG - SILSCHEDE

@

GEVELSBERG - SILSCHEDE

& 9 &AHANDBALL I. HERREN
L OBERLIGA

=2
A

GEVELSBERG - SILSCHEDE

Sportférderung

Vo

it (e . :
Bl i« A e Rl i}
-'."v: - i/ J ey e L Ly
[ 3 SB - Wasch West

- q ’ Gevelsberg
¥

I. Herrenmannschaft

Hintere Reihe von links: Dejan Pavlov, Christopher Temp, Rafael Dudczak, Kevin Kliche, Sam Lindemann, Bjorn Rauhaus
Mittlere Reihe von links: Bjorn VWohlgemuth, Sebastian Breuker, Betreuer Tom Voigtmann, Trainer Jorg Miiller,
Torwarttrainer Frank Kunze, Physio Philip Lobitz, Tobias Fleischauer, Yannik Schmitz.

Sitzend von links: Marvin Miiller; Christopher Schruven, Christian Scholz, Bastian Olschinka,

Daniel Schrouven, Leo Stippel

Auf dem Foto fehlt Co Trainer Jan Kassens

-1b-

Name: Bjorn Rauhaus
Spitzname: Bob
Alter: 26

Beruf: Referendar

Riickennummer: 55

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Der Klassenerhalt letzte Saison.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Spiele ich Beachvolleyball oder Fussball.

An der HSG gefdllt mir:

Die unglaubliche Unterstiitzung der Fans.
Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Spannende, gut besuchte Heimspiele.

Name: Yannik Schmitz

Beruf: Azubi Kaufmann fiir Marketingkommunikation
Riickennummer: 22

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

B-Jugend Oberliga

Nicht-Abstieg aus der Landesliga

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich entweder arbeiten, oder verbringe Zeit mit
Freunden & anderen Sportarten.

An der HSG gefdllt mir:

eine angenehme Atmosphare, super
Mannschaftskameraden und die tolle Organisation
Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

die neue Herausforderung Oberliga und die Klasse
Stimmung bei den Heimspielen!

-17 -

Name: Christopher Temp
Spitzname: Poffer
Alter: 26

Beruf: Angehender B. Eng

Riickennummer: 7

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Der Klassenerhalt 2014-2015

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Verbringe ich die Zeit mit Freunden, fahre Motorrad
oder entspanne etwas.

An der HSG gefdllt mir:

Die besten Fans der Liga!!! Die gute Stimmung und der
Zusammenhalt im Verein.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Neue Herausforderungen und eine spannende Saison.

Name: Leonhard Stippel
Spitzname: Leo
Alter: 2|

Beruf: Student (Wirtschaftsingenieurwesen)
Riickennummer: 17

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:
Endspiele in der Holle West

Landerpokal Endrunde und A-Jugend Bundesliga.
Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Schlafe ich gerne und gut.

An der HSG gefdllt mir:

Das tolle Umfeld.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Auf die Heimsiege.
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Name: Christopher Schrouven
Spitzname: Schrouvi
Alter: 21

Beruf: Schiiler
Riickennummer: 33

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Der Klassenerhalt letzte Saison.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich im Fitnessstudio oder schlafe.

An der HSG gefdllt mir:

Die geile Unterstlitzung der Fans.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Auf eine volle Holle West und spannende Spiele.

Spitzname: Dudi, Rafi, Alter Tre-
cker, Tanksaule, Kiihlschrank
. Alter: 21

Beruf: Azubi
Riickennummer: 23

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Der Klassenerhalt letzte Saison.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich am essen, schlafen oder mit Freunden unterwegs.
An der HSG gefdllt mir:

Das Publikum.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Die Saisonabschlussfahrt und Niklas Walter.

-18 -

Name: Sam Lindemann
Spitzname:
Alter:20

Beruf: Student
Riickennummer: 13

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:
Teilnahme an der DHB Sichtung und Landerpokal
mit dem HVN. Endspiel in der B Jugend um die
Westdeutsche Meisterschaft

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich mit meiner Freundin unterwegs oder
sitze entspannt zuhause auf dem Sofa.

An der HSG gefallt mir:

Die familiare Atmosphare und super
Unterstiitzung der Fans!

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Die Spiele in der eigenen Halle !

Name: Bjorn Wohigemuth
Spitzname:Wolle
Alter: 26

Beruf: Versicherungskaufmann

Riickennummer: 14

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

- Niederrheintitel C-Jugend 2005.

- Trainingslager mit der |. Herrenmannschaft vom BHC
Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich meistens im Eisstadion in Diisseldorf anzutreffen
;-) oder mit Freunden unterwegs. Achja und arbeiten
nebenbei auch noch =D.

An der HSG gefdllt mir:

Das hier alles sehr familiar zugeht.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Die Heimspiele und eine volle laute Halle!.

GEVELSBERG - SILSCHEDE
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" Name: Sebastian Breuker
Spitzname: Breuki
Alter: 22

Beruf: Student
Riickennummer: 37

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Mein Spiel vor der deutschen Nationalmannschaft und das
Einlaufen mit lhnen danach.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Bin ich feiern.

An der HSG gefdllt mir:

Die familiare Atmospare.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Spannende Spiele mit einem gutem Ende ;).

Name: Dejan Paviov
Spitzname: Deky
Alter:23

Beruf: Student
Riickennummer: 77

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

|. Liga Kroatien

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Mit Freunden unterwegs, Job suchen, Krafttraining,
deutsch lernen

An der HSG gefdllt mir:

Dass ich gut aufgenommen wurde und integriert
wurde. Ich fiihle mich sehr wohl und kann es kaum
erwarten, dass die Saison los geht.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Die Atmosphare, die Fans und die Liga
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Name: Kevin Kliche
Spitzname:
Alter: 26

Beruf: Berufsfeuerwehrmann

Riickennummer: 21

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

... das Spiel gegen OSC Dortmund um den Aufstieg in
die Oberliga.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

...dann bin ich anderweitig sportlich aktiv oder verbrin-
ge meine Freizeit mit Freunden.

An der HSG gefdllt mir:

... die unglaubliche Unterstiitzung der Fans und der
Einsatz aller Beteiligten abseits des Spielfelds.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

... spannende Spiele und eine super Stimmung von den
Rangen sowie bei den Auswartsspielen.

Name: Bastian Olschinka
Spitzname: Basti
Alter: 21

Beruf: Jurastudent

Riickennummer: 12

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Die Derbysiege gegen den Ltv Wuppertal

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Treffe ich mich mit Freunden.

An der HSG gefdllt mir:

Die groBBe Anzahl an Zuschauern und die gute Organi-
sation im Verein.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Viele Siege in der eigenen Halle vor vielen Zuschauern.

sHSG
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Name: Daniel Schrouven
Spitzname: /
Alter: 19

Beruf: Ausbildung zum Polizeibeamten

Riickennummer: 44

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Der Klassenerhalt 13/14.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Gehe ich trainieren und treffe mich mit meinen Freunden.
An der HSG gefdllt mir:

Die unglaubliche Unterstiitzung der Fans.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Spannende, gut besuchte Heimspiele.

Name: Christian Scholz
Spitzname: UIf
Alter: 27

Beruf: Kfz-Meister
Riickennummer: 5

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Oberliga Aufstieg und Mallorca mit Hiihnermann und
Kliche.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Mache ich immer | Liegestiitz mehr als Kevin.

An der HSG gefdllt mir:

Der Zusammenhalt.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Auf die Zeit ab Mitte Januar.

-21-

Name: Marvin Miiller
Spitzname: /
Alter:20

Beruf: Schiiler
Riickennummer: 15

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Kommt noch....

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

Sitze ich auf der Tribiine.

An der HSG gefdllt mir:

Sehr viel, sowohl Mannschafts intern, als auch alles
drum herum.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Jede Sekunde, die ich auf der Platte stehen darf.

Name: Tom Voigtmann
Spitzname: Tom
Alter: 4|

Beruf: Zerspanungsmechaniker
Riickennummer:

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:
Oberliga Klassenerhalt Saison 2014/2015.
Wenn ich mal nicht Handball spiele:

An der HSG gefdllt mir:

Das freundliche Miteinander im Verein.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:
Die Heimspiele in der Holle West.
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Fliesen = Naturstein = Mosaik
Daniel Wollny

HafBlinghauser Str. 131
58285 Gevelsberg

Telefon: 02332-5098622

Handy; 01520-2635980

E-mail: dwollny@vodafone.de
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Name: Jorg Miiller
Spitzname: Coach
Alter: 47

Beruf: Automobilverkaufer

Riickennummer: C

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

2 Jahre.l. Bundesliga, Feldtorschutzenkonig 2. Bundesliga,
Vize-Weltmeister der Eisenbahner

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

... bin ich Trainer, auch fiir meine Kinder

...oder besuche unseren Sponsor am Berkenberg .
An der HSG gefdllt mir:

Tolle Fans, tolles Umfeld.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Siege.

Name: Jan Kassens
Spitzname: -
Alter: 49

Beruf: Lehrer

Riickennummer:-

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Aufstieg mit der HSG Jahn/West und dem HSV Dimpten
in die Verbandsliga

An der HSG gefdllt mir:

cooles Team, volle Halle, gutes Team hinter dem Team!
Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

intensive Trainingseinheiten

Name: Frank Kunze
Spitzname: Die Jungs
nennen mich Hotte
Alter:

Beruf:

Riickennummer:

Mein schénstes sportliches Erlebnis war:

Als Spieler Oberligaaufstieg, als Coach 2 Aufstiege
realisiert mit jungen Spielern Bzl/LL.

Wenn ich mal nicht Handball spiele:

An der HSG gefillt mir:

Die Fans, die Struktur im Verein, die willigen Spieler die
neues umsetzen wollen.

Am meisten freue ich mich in dieser Saison auf:

Dass die von Euch an mich gesetzten Erwartungen in
Erfillung gehen.

Ihre Werbeanzeige im
ndchsten Heft.

M. Pritzmann

An der Drehbank 6 (direkt an der B7) * neben Praktiker-Markt
58285 Gevelsberg * Tel.: 0 23 32 / 60 99 92 » www.modekor.de
GroRer [P hinter dem Haus

Sprechen Sie uns an!
Gerne beraten wir Sie!
(0 23 32) 95 41 38
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Roger Bosel - Dynamed Iso-Check

Mit dem Dynamed Iso-Check ist jetzt ein Verfahren zur Diagnostik der muskularen Kraft
verfiigbar, das alle Anforderungen an ein modernes, benutzerfreundliches & 6konomi-
sches System erfullt:

. Alle groBen Muskelgruppen konnen erfasst werden.
. Gemessen wird das Drehmoment, die Angabe erfolgt als Kraft (kg)
. Die Software ist leicht verstandlich und erlaubt eine

individuelle Erfolgskontrolle

. genauso wie Vergleiche mit den vorhandenen Referenzwerten.

. Das Datenmanagement der wesentlichen KenngroBen erfolgt automatisch.
. Die Messung hat eine hohe Prazision und Validitat.

. Durch seine kompakte Bauweise wird wenig Platz benotigt.

Mit dem Dynamed Iso-Check messen wir in 30 Minuten die Maximalkraft samtlicher groBer Muskelgruppen. Die dadurch
gewonnenen Werte konnen iiber eine intuitiv bedienbare Software mit Referenzwerten verglichen werden. Spatere
Wiederholungstests (die sogar nur 20 Minuten dauern) erméglichen weitere Vergleiche und damit eine genaue Erfolgs-
kontrolle. Der Dynamed Iso-Check zeigt objektiv die Qualitat lhrer Leistung. Die Dokumentation der gewonnen Werte

unterstiitzt bei der Trainingsplanerstellung lhrer Leistung.
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Liebe Handballfreunde,

nach drei iiberaus erfolgreichen Jahren unter Thorsten Stephan trete ich ein sehr
schweres Erbe an. Nach zwei Vize-Meisterschaften und einem dritten Platz sind die
Erwartungen sehr hoch und viele erwarten, dass endlich der lange ersehnte Sprung
in die Verbandsliga erfolgt.

Allerdings ist die Liga sehr ausgeglichen besetzt, einige Mannschaften haben den Auf-
stieg fest ins Visier genommen. Durch die Veranderungen im Kader ist unser Team
in der Breite besser aufgestellt als in der letzten Saison, aber ein Spieljahr bietet so
viele Unwagbarkeiten und oft geben Kleinigkeiten den Ausschlag, wer am Ende den
Platz an der Sonne erobern wird.Wir werden hart arbeiten und alles dafiir tun, die
Leistung zu bringen, die ihr von uns erwartet. AuBerdem wollen wir einen attrakti-
ven Handball zeigen, bei dem unsere Spielfreude und der SpaB hoffentlich auf euch
Uberspringt.Wenn uns das gelingt, wird sich der Erfolg auch einstellen.

Leider verlief die Vorbereitung etwas holprig, nachdem in der ersten Vorbereitungsphase tiberwiegend die konditionellen
Grundlagen gelegt worden sind, gab es dann Schwierigkeiten mit den Hallenzeiten, so dass der Feinschliff noch nicht ganz
abgeschlossen ist. In den letzten Freundschaftsspielen vor dem Saisonstart mussen wir jetzt versuchen, die Ablaufe zu
automatisieren und die neuen Spielerinnen weiter einzubinden. Nur als funktionierendes Team konnen wir unsere Ziele
erreichen.

Ein ganz wichtiger Aspekt seid aber auch ihr Fans.Wir hoffen auf zahlreiche und lautstarke Unterstiitzung zu der neuen
ungewohnten Anwurfzeit und werden versuchen euch guten und erfolgreichen Frauenhandball in Gevelsberg zu bieten.

HSG GO
Carsten Gerhartz

KirchstraBe 26« 58285] Gevelsberg
Tel. (0 23 32) 66 ssﬁs (0 23 32) 55 87 86
Mobil: (01 77)13722 86 31
e-mail: [ége?koesel@web.de

| &73



Datum
10.09.2016
18.09.2016
02.10.2016
30.10.2016
05.11.2016
12.11.2016
26.11.2016
03.12.2016
10.12.2016
14.01.2017
21.01.2017
29.01.2017
18.02.2017
04.03.2017
11.03.2017
18.03.2017
25.03.2017
01.04.2017
29.04.2017
06.05.2017

Zeit
19:30
17:00
17:00
18:00
19:30
18:00
17:15
17:30
19:30
17:00
19:30
16:15
17:15
19:30
1 7960
19:30
16:00
19:30
15:30
16:00
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Heim

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Wetter/Grundschéttel
TuS Bommern

HVE Villigst-Ergste

HSG Gevelsberg Silschede
TSG Sprockhovel

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Hohenlimburg

HSG Gevelsberg Silschede
TuS Ferndorf

HSG Lidenscheid

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Gevelsberg Silschede
HSG Gevelsberg Silschede
DJK SG Bosperde

HSG Gevelsberg Silschede
TV Einigkeit Netphen I
HSG Gevelsberg Silschede
Soester TV

HSG Gevelsberg Silschede

Alle Angaben ohne Gewahr, Auszug aus dem SIS, Stand 04.08.2016

‘Z)

SPIELPLAN 1. DAMEN

Gast

HSG Liidenscheid

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Gevelsberg Silschede
HSG Gevelsberg Silschede
DJK SG Bosperde

HSG Gevelsberg Silschede
TV Einigkeit Netphen Il
HSG Gevelsberg Silschede
Soester TV

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Gevelsberg Silschede
HSG Wetter/Grundschottel
TuS Bommern

HVE Villigst-Ergste

HSG Gevelsberg Silschede
TSG Sprockhovel

HSG Gevelsberg Silschede
HSG Hohenlimburg

HSG Gevelsberg Silschede
TuS Ferndorf

HEINRICH
ohnchenn.:-

VERSICHERUNGSVERMITTLUNG

@9/

I. Damenmannschaft
Hintere Reihe von Links:

Nadine Kling, Birte Haar, Nele Haar, Rike Meyer, Kim Biiddecker,Andrea Sayki-Gerzsényi, Trainer Carsten Gerhartz
Vordere Reihe von Links:
Sinah Pander, Nadine Jansen, Lotta Lorkowski, Eva Hark, Franzi Romer, Justine Hark, Lisa NicolaBen, Kria Krupinski

&

@
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HANDBALL I.
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DAMEN

LANDESLIGA

GEVELSBERG - SILSCHEDE

Sportférderung

Vo

SB - Wasch West !

Gevelsberg
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Name: Friederike Meyer
Spitzname: Rike
Alter: volljahrig

Motto: -

Position: RL, RR

Rickennummer: 22

Im Verein seit: 2016

Friihere Vereine: Teutonia Riemke, ETSV Witten
Ich spiele bei der HSG, weil: -

Personliches Saisonziel: oben mitspielen und als
Mannschaft Spa3 haben

verletzungsfrei bleiben

Die HSG landet am Ende auf Platz: 1-3
Schonstes sportliches Erlebnis: -

Was ich immer mal sagen wollte: Phhhhh

Name:

Andrea Sayki Gerzsényi
Spitzname: Andi

Alter: 25

Motto: Hakuna Matata

Position: RL

Rickennummer: |8

Im Verein seit: 2016

Friihere Vereine: HSV Grifrath Solingen, Ungarn: Oroshazi
NKC, Békéscsabai Elére NKSE

Ich spiele bei der HSG, weil:

Ungarn zu weit weg ist

Personliches Saisonziel: Aufsteigen, spal3 haben,
verletzungsfrei bleiben

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: EHF 2. Platz, EHF 3. Platz,
Was ich immer mal sagen wollte:
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Name:
Marie-Kristin-Krupinski
Spitzname: Kria

Alter:23

Motto: -

Position: TW

Riickennummer: 6

Im Verein seit: 1996

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: meine Geschwister
damit angefangen haben

Personliches Saisonziel: nicht auswandern
Die HSG landet am Ende auf Platz: |
Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg in
die Landesliga

Was ich immer mal sagen wollte: nichts

Name: Birte Haar
Spitzname: -
Alter: |8

Motto: Man ist erst besiegt,

wenn man sich geschlagen gibt!

Position: RM

Riickennummer: 8

Im Verein seit: 2010

Friihere Vereine: RE Schwelm

Ich spiele bei der HSG, weil: ich mit meinen Geschwis-
tern zum Training fahren kann

Personliches Saisonziel: verletzungsfrei bleiben,
weiterentwickeln

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Bezirksliga Quali 2012
in der Halle West

Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Franziska Rémer
Spitzname: Franzi
Alter: 21

Motto: Don'’t let idiots ruin your day
Position: KM, RM

Riickennummer: |5

Im Verein seit: 2007

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil:

ich schon immer dort spiele
Personliches Saisonziel: verletzungsfrei bleiben,
weiterentwickeln

Die HSG landet am Ende auf Platz: I-3
Schonstes sportliches Erlebnis: -

Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Kim Leonie Biiddecker
Spitzname: Kimmi
| Alter:23

Motto: No risk, no fun

Position: RM, RR, RL

Riickennummer: 9

Im Verein seit: 1997

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil ...: wir ein super Team sind
Personliches Saisonziel: verletzungsfrei

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: A-Jugend Meister, |.Saison
Damen-Landesliga

Was ich immer mal sagen wollte: das sage ich Euch auch
jetzt nicht

-29-

Name: Lisa NicolaBen
Spitzname: Lisl
Alter: 29

Motto: Hauptsache die Haare liegen und der
Schliippi sitzt

Position: RM

Riickennummer: 13

Im Verein seit: 2000

Friihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: ich zu FuB zur
Halle laufen kann

Personliches Saisonziel: verletzungsfrei bleiben,
SpaB mit dem Team

Die HSG landet am Ende auf Platz: |
Schonstes sportliches Erlebnis: Kreismeister mit
Timo und Jens

Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Nele Haar
Spitzname: -
Alter: 22

Motto: Der Weg ist das Ziel

Position: RL, RR

Riickennummer: 24

Im Verein seit: 2014

Frihere Vereine: RE Schwelm, TV Beyerohde

Ich spiele bei der HSG, weil ...: ...die Familie nun (fast)
vereint ist

Personliches Saisonziel: erfolgreich sein, SpaB haben
Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Halbfinale Westdeutsche
Meisterschaft, Bezirksmeister A-Jugend

Was ich immer mal sagen wollte: -
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Name: Franziska Hanstein
Spitzname: Franzi
Alter: 29

Motto: Geht nicht - gibt’s nicht!

Position: KL

Rickennummer: 3

Im Verein seit: 1995

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: ich nirgendwo anders spielen
will!

Personliches Saisonziel: Aufstieg in die Verbandsliga

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg in die Landesliga
Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Justine Hark
Spitzname: Jussy
Alter: 25

Motto: ich bin iibrigens nicht perfekt und arbeite

auch nicht dran

Position: RL

Rickennummer: 23

Im Verein seit: ich denken kann

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: Oma und Opa da sind
Personliches Saisonziel: SpaBB haben und mich verbessern
Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: A-Jugend Meister

Was ich immer mal sagen wollte: Danke fiir’s Retten aus
dem Duisburger Hafenbecken

-30 -

Name: Eva Hark
Spitzname: Evi
Alter: 28

Motto: ich lebe jetzt und hier, denn ich weiB, ich krieg
keinen Tag zuriick

Position: LA

Riickennummer: 5

Im Verein seit: 1994

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: ich schon immer dort
spiele

Personliches Saisonziel: beim Tempogegenstof3 einmal
nach innen ziehen

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg 2010/201 |
Was ich immer mal sagen wollte: nix

Name: Nadine Kling
Spitzname: Atze, Boateng,
»Flitzmann**

Alter: 28

Motto: man lebt nur einmal

Position: RL, RM, RR

Riickennummer: 17

Im Verein seit: 2012

Friihere Vereine: TV Beyerohde

Ich spiele bei der HSG, weil: die erste Damenmannschaft so
bekloppt ist!

Personliches Saisonziel: Aufstieg

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg A-Jugend Regionalli-
ga; Aufstieg Damen Oberliga

Was ich immer mal sagen wollte: Kimmi, Du bist die Beste,
ohne Dich ist es langweilig

Name: Nadine Jansen
Spitzname: Naddel
Alter: 31

Motto: Knapp daneben ist auch vorbei

Position: RA

Rickennummer: 77

Im Verein seit: schon ewig

Friihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: ich’s kann

Personliches Saisonziel: zufrieden sein mit der eigenen
Leistung

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg in die Landesliga
Was ich immer mal sagen wollte: Lass mich Arzt, ich bin
durch

Name: Verena Simon
Spitzname: Simon
Alter: 31

Motto: -

Position: LA, RM

Riickennummer: 8

Im Verein seit: 2004

Friihere Vereine: TSG Sprockhovel

Ich spiele bei der HSG, weil: es so schon hier ist
Personliches Saisonziel: verletzungsfrei bleiben
Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg

Was ich immer mal sagen wollte: -

-3 -

Name: Lotta Lorkowski
Spitzname:
Alter: 26

Motto: -

Position: RA

Rickennummer: 21

Im Verein seit: 2015

Friihere Vereine: HSG Gevelsberg-Silschede,
TV Beyerohde

Ich spiele bei der HSG, weil: ...kurze Wege
Personliches Saisonziel: verletzungsfrei

Die HSG landet am Ende auf Platz: |
Schonstes sportliches Erlebnis: Niederrheinmeister
Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Alexandra Mirbach
Spitzname: Alex
Alter: 26

Motto: Erfolg ist eine Treppe... keine Tiir

Position: RL,RR

Riickennummer: 10

Im Verein seit: schon immer

Frihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: ich bin

Personliches Saisonziel: gesund bleiben, Spal haben,
erfolgreich sein

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Kreismeister A-Jugend
Was ich immer mal sagen wollte: -
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__I|||axelbahr

steuerberater

Axel Bahr

Steuerberater

Wirtschaftsmediator / Coach

Zert. Testamentsvollstrecker (AGT e.V.)
MehrGenerationenBerater.de

Wir stehen fiir Qualitdt

Immer eine Idee!
Wir beraten Sie klar,
einfach und verstandlich.

Niederlassung Gevelsberg
MittelstralBe 5

58285 Gevelsberg

Telefon: +49 2332 - 66 60 20
Telefax: +49 2332 -66 60 21 0

Sprockhdvel (weitere Beratungsstelle)
Mittelstral3e 5

45549 Sprockhdvel

Telefon +49 2339-9084 320

Telefax +49 2339-9084 32 1

WhatsApp: +49175-389 70 88
E-Mail: info@axelbahr.de
Website: www.axelbahr.de
Facebook.com / axelbahr
Meinungen: axelbahr.de/meinung

Name: Melanie Wiegand
Spitzname: Melle
Alter: 30

Motto: take it easy

Position: TW

Rickennummer: |

Im Verein seit: von Anfang an

Friihere Vereine: -

Ich spiele bei der HSG, weil: es hier so schon ist
Personliches Saisonziel: verletzungsfrei oben mitspielen
Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Aufstieg in die Landesliga
Was ich immer mal sagen wollte: Hallo!

\\@//

'A A\

-33-

Name: Sinah Pander
Spitzname: Erna, Pdndi
Alter: 23

Motto: Lebe jeden Tag als war’s Dein letzter
Position: TW

Rickennummer: 2

Im Verein seit: 201 |

Friihere Vereine: TV Beyerohde

Ich spiele bei der HSG, weil: die erste Damenmannschaft
legendar ist

Personliches Saisonziel: Aufstieg

Die HSG landet am Ende auf Platz: |

Schonstes sportliches Erlebnis: Landesliga Aufstieg
Was ich immer mal sagen wollte: -

Name: Carsten Gerhartz
Spitzname: -
N Alter: 53

Motto: Traume nicht dein Leben — lebe deinen Traum
Position: Trainer

Riickennummer: -

Im Verein seit: 2016

Friihere Vereine: HSV Herbert, SV Westerwelle,
RotWeiB Liidenscheid, Eintracht Recklinghausen,
Borussia Dortmund

Ich bin bei der HSG, weil: Mich die Aufgabe reizt
Personliches Saisonziel: Attraktiv spielen und
moglichst oft gewinnen

Die HSG landet am Ende auf Platz: -

Schonstes sportliches Erlebnis: Da gibt es so viele, dass
ich da keines herausheben kann

Was ich immer mal sagen wollte: Schaue nach vorne und
nicht zuriick, das ist die Richtung in die du laufst.
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Volles Leben tur EN

2. Herrenmannschaft

Hintere Reihe von links:Trainer Carsten Jekel, Jannik Benner, Patrick Schott, Claas Lindemann, Jan Standke, Sven Hofmann, Tobias
Viehweg, Christopher Cramer, Jan Lemke

Vordere Reihe von links: Christopher Post, Pascal Chaudoire, Nico Bunse, Robin Soppa, Philip van de Hoeve, Tobias Rapsch, Marc
Busch, Thomas GieAYmann

Es fehlen: Bastian Lache, Sebastian Bolz, Hauke Haar

Mehr Infos:

* AVU-Treffpunkt _— ' 7 i y

« 02332 73-123 3.Herrenmannschaft
000 Hinten von links: Joshua ,Schnabel, Claas Lindemann, Norbert NicolaBen, Kai Reschop, Dirk Fromme

. . . Vorne von links: Sven Hofmann, Bjorn Peters-Schreiber, Marco Tollner, Christian Thaler, Jens Wiegand
° WW. —
\W% -avu-de E Nerg ie — wir denken weiter Es fehlen: Jan Lindemann, Moritz Vogel, Timo Wortmann, Nils Goldberg, Marcel Claus

-35-
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StraBen-v, Tief- und Kanalbau

4. Herrenmannschaft

Hinten von links:

Michael Martinkus, Thomas Schneider, Max Schneider, Bjorn Jacobi, Heiko Venus, Christian Tews,
Christoph Benkert, Denis Miiller

Es fehlen: Kay Wemper; Thorsten Behle, Thorsten Stephan, Micheal Wagner, Andreas Kalin,
Norbert Matuschek, Betreuer Andreas Wiegand

RECHTSANWALTE UND NOTARE

SCHUTTE SCHOLZEL I\/\AURER PEETSCH

Rechtsanwalt
und Notar

Fachanwalt fur Arbeﬁrsrech’r Fomlllenrech’r
Familienrecht

Tel 1538 - Fax 3749 130l
Grofier Markt 11 - Gevelsberg 1

info@rae-notar.de - www.rae-notar.de
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Funk-Mietwagen Sahin S n
L P

02332/ 02333/

N E NN
- schnell - preiswert - punktlich

® Mannschaftssportausstattung
® Firmenbekleidung
® Textilveredlung

SPRT

dein Sportgeschaft in Gevelsberg!

Wir freuen unhs auf deinen Besuch!

Hagener Str. 297 E-Mail: info@sportduwe-hagen.de Tel.: +49 (0) 23 32/96 701-10

D-58285 Gevelsberg Internet: www.ballsportduwe.de Fax: +49 (0) 23 32/96 701-9010

&
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2. Damenmannschaft
hinten von links: Carolin Borggrdfe, Barbara Gummersbach, Anna-Lena Weber, Sandra Blasco, Jana Adelstam, Trainer Tim Vogt

vorne von links: Jennifer Mack, Corinna Adelstam, Jennifer Schrewe, Mara Wilhem
Auf dem Bild fehlen: Phawinee Choedsri, Jennifer Engelhard, Alina Taschner, Laura Déring, Nina Kaiser

-3q9-
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Mit den besten Empfehlungen

expert
Ellinghaus ===

Ihr Fachmarkt in Gevelsherg (02332) 5581 7-0

Wieviele Tore wirft der HSG in den

Ligaspielen der Saison 2016/2017 ?

Kleiner Tipp: In der letzten Saison waren es 669 Tore!

1. PREIS:
Einkaufsgutschein in Héhe von 150,- €
2. PREIS: \:»ﬂ““
Einkaufsgutschein in Héhe von 100,- €

3. PREIS:

Einkaufsgutschein in Hohe von 50,- €

2 % T~y T'” 'oﬁ'
(GewinncoUPOT:
"4’ Wie viele Tore wirft der HSG in den

Ligaspielen der Saison 2016 /17 ?
MEIN TiPP....eeseeeresrrsierscreseerssressenssans Tore

Name:

Adresse:

E-Mail:

Tel.-Nr.

Bis zum 30.11.2016 bei expert Ellinghaus abgeben und gewinnen.
Die Gewinner werden im Juli 2017 benachrichtigt.

| — —
G 3. DAMERN «s '
GEVELSBERG - SILSCHEDE - " KHE'S LI G H
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3. Damenmannschaft

die Namen von links nach rechts: Nina Maenz, Lisa Didzoleit, Nathalie Engstfeld, Ann-Kathrin Mirbach, Kathrin Roldnder, Julia
Herbes, Anna-Lena Peter, Babett Winterhoff,Anne Schmidt, Greta Kirschbaum,Yvonne Vorberg, Melina Then, Denise Schneider,
Lena Becker, Nathalie Fladung, Anne Bohle, Sandra Roldnder, Alicia Schneider

FLIESEN

ZIMMERMANN

58285 Gevelsberg - Hagenerstr.100
www. zimmermann - fliesenhandel.de

Die Spezialisten seit tber 40 Jahren !!!

- Heizungsanlagen

- - Badezimmer
- Sanitdranlagen
p/ - Solaranlagen
‘6 - Brunnenanlagen
- Regenwasser-
nutzung

Mmittelmann

Wohlgefihl fir lhr Zuhause

Wittener Str, 111 ® 45549 Sprockhovel ® Fon: 02339-9089355
e-mail: inffo@sanitar-mittelmann.de ® www.sanitar-mittelmann.de
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Wir pflege Sie in Threm
jﬁwﬁ@ﬁ@ hauslichen Umfeld mit dem Ziel,

trotz Krankheit lhre
Kf@m@m Lebensqualitat aufrecht
@@6@ zu erhalten.

I
s 1 ] \ ] “.
I l iy e ' it 2t - @\
iy i o \ ]
- Altenpflege —” .
z.B. Korperpflege, Betten und Lagern, Hilfe bei der 1 ;iq gl | B Ak
Nahrungsaufnahme, stundenweise Betreuung von i -~ a_
Demenzerkrankten Menschen f i 4 t |

EIT j ‘
- Krankenpfl : e LR
1@7 z.B.rI\;jll('e‘diI?a%penfe%Sabe, Injektionen, e =" 'RWE : Fm

Wundmanagement, und vieles mehr ‘ vt 8, " %

- Vermittlung
z.B.: Hausnotruf, Essen auf Radern,
24-Std.-Betreuung, Kurzzeit- und Tagespflege

Fur Informationen oder weitere Fragen,
rufen Sie uns an unter

02332-912110 Minnliche A-Jugend:
Obere Reihe: Marvin Miiller, Tobias Rapsch, Ole Brack, Hannes Wortmann, Marco Naschen, Tobias Hag

Untere Reihe: Finn Fiedler, Lion Pfeil, Justin Lenartz, Fabian Kaseberg, Bastian Preuss

_~info@krankenpflege-gevelsberg.de
www.krankenpflege-gevelsberg.

Inhaber: Bastian Kessler
Martin Bauerdick Kétting
Augenoptikermeister
Mittelstr. 32 - Gevelsberg

-43-
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Mannliche B-Jugend

Obere Reihe (von links): Trainer Hannes Wortmann, Finn Steinbach, Pascal Schinke, Kasimir Fresen, Trainer Fabian Hei-
denreich, Marius Wiegand, Joschua Kramer, Oliver Friedberg, Kevin Hochstrate, Trainer Dirk Schubert

Untere Reihe (von links): Lukas Thomas, Nils Pfleging, Tom Kerkhof, Philipp Rose, Jakob Schréder, Leonard Wichmann,
Sebastian Vieting, Luca Steinemann

Mannliche C-Jugend
Hintere Reihe v.l.:Trainer Rene Hentschel, Robin Hentschel, Tom Eric Fiedler, Betreuer Jan-Niklas Freyer, Unal Yasar, Nils
Tristan Kihl, Trainer Martin Porsch

Vordere Reihe v.l.: Fabrio Piroth, Marco Porsch, Marco Friedberg, Marius Bracht, Luca Garske

Es fehlte: Finn Hunsdiek (unten rechts) 44
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Weibliche B-Jugend
Von links nach rechts: Louisa BeBling,Viktoria Summerer, Linda Schwebel, Melissa Backer, Selin Serifoglou, Trainerin
Franziska Romer, Trainer Thomas Dautel, Tina Akrap, Dilara Yasar, Nele Remmers, Lea Paulat, Svenja Funke

,,Alles Neu*

So oder so dhnlich kénnte das Motto fiir unsere weibliche B-Jugend fiir die Saison 2016/17 lauten. Nicht nur das es galt
aus den Mddels der alten weiblichen C und weiblichen B ein neues Team zu formen, auch die beiden Neuzuginge Tina
Akrap (ASC 09 Dortmund) und Melissa Backer (Eintracht Hagen) wollten in das Team integriert werden. Zudem hat es
auch auf der Trainerposition eine Veranderung gegeben so das in den ersten Wochen erst einmal das zusammen wach-
sen im Vordergrund gestanden hat. Dies spiegelte sich auch in den Vorbereitungsturnieren wieder. Stand bei dem ersten
Turnier in Dortmund noch das ,kennen lernen* auf der Platte im Vordergrund zeigte man wenige Wochen spiter bei
der Teilnahme auf Europas groBtem Rasenturnier in Ibbenbiiren mit einem 3. Platz wieviel Potential in der Truppe steckt.

Der Ausblick auf die neue Kreisliga Saison zeigt zum einen eine mit 12 Mannschaften sehr gut bestuickte Liga, gleichwohl
bedeutet das aber auch das einige Neuzuginge an Mannschaften dabei sind deren Leistungspotential derzeit noch nicht
wirklich abzuschdtzen sind. Sollten wir es aber schaffen unser Potential abzurufen und zudem noch weiter an unseren
Team- und Individuellen Fihigkeiten zu arbeiten ist ein Platz unter den ersten Fiinf sicherlich ein realistisches Saisonziel.

Thomas Dautel

UCHEN
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D-Jugend

Foto von links. Marcel S.Vincent S. Jannic C. Fabian W. Lukas H. Finn R. Hannes M.
vorne Philip S.

Es fehlen Joline K. Lena G.Yorik B.Jan F Trainer Marcel Claus, Marc und Ralf Busch.

STAINLESS

The World Standard for Quality

Der Spezialist flir Edelstahl-Strahlmittel

im EN-Kreis und weltweit.

Telefon: +49 2324 / 9022244

Mail: info@ervin-germany.com

@
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HSG HANDBALL JUGEND

E-Jugend

hinten von links: Trainerin Dilara Yasar, Ferdi Fresen, Florian Vieting, Daan-Noe Terlitzki, Finn Hendrik Koetting, Louis Thaler
vorne von links: Mia Hentschel, Mats Potent, Louis Thies, Jakob Felix Hartenfels, Linus Ben Hartenfels

es fehlen: unser super Torwart Sky Schlieper, unsere schnelle Lara Kaiser und Trainer Paul Kindlieb

HSG Minis und Maxis

Minis Training Donnerstag von 16-17 Uhr Maxis Training Donnerstag von 17-18 Uhr
Trainerin Sabrina Stiibe Trainerin Vicky Moll

B UL G RN SR
 Wirsuchen | || €% Handbaiifir - [I§
| Dich! 4%~ jung und alt!

! | ’ |
Tel.:02332-954138 |7 www.hsg-gevelsberg-silschede.com | | il
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"See you later
Aligator”

Vermietung von :

* Ausschankwagen
* Kihlanhéngern

* Bierzeltgarnituren
* Stehtischen

* Zapfanlagen

Getranke Grof- u. Einzelhandel

REHFELD

58285 Gevelsberg - An der Drehbank 6

Tel. (023 32) 6 57 75

Ihr Spezialist fur Kase, Wein, Frischfisch,
Delikatessen und Feinkostprasente.
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Saisonabschlussfahrt der gemischten E-Jugend vom 20.-22.05.201 6 in der Sportschule Hachen

Nachdem die Jungen und Madchen mit ihren vier Beteuern
Marcel Claus, Eva Hark, Ralf und Marc Busch angekommen
waren, wurden die Hauser bezogen und der Kampf mit
den Betten aufgenommen. Auf das gemeinsame Abendes-
sen folgte eine Erkundung der duBeren Sport- und Spiel-
moglichkeiten der Sportschule, bei der die Kinder bereits

viel SpaB3 hatten.

Am Samstag, nach dem Friihstiick, fanden kooperative
Abenteuerspiele statt. Hierbei kam es auf Kommunikation,
Kooperation und Geschicklichkeit im Team an. Danach gab
es auf dem Handballoutdoorfeld eine kleine Handballtrai-
ningseinheit. Nach dem Mittagessen hatten die Kinder sehr
viel SpaB bei dem Indoor Arbenteuersport. Dabei ging es
darum die eigenen Grenzen auszutesten und die Angste
wie z.B. Hohenangst zu Uberwinden. Im Anschluss konnten
die Kinder die Spiel- und Sportmoglichkeiten noch fiir sich
selbst nutzen, bevor Takeshi's Castle auf dem Programm
stand. Dabei ging es in Wettkampfform um Beweglichkeit,
Schnelligkeit, Koordination und Kondition. Am Abend wur-

de auf dem Grillplatz gemeinsam gegrillt und gegessen. Als

der Grillplatz wieder aufgeraumt war, haben die Kinder
und Betreuer im Speisesaal zusammen das DFB Pokalfinale

geschaut.

Am Sonntag wurden nach dem Friihstiick die Taschen
gepacke, die Hauser gereinigt und erfolgreich vom Haus-
meister abgenommen. Bis zum Mittagessen gab es noch ein
Handballturnier auf dem Outdoorfeld, bei dem die letzten
Krafte aufgebraucht wurden. Gegen |13 Uhr wurden die
Kinder von den Eltern wieder an der Sportschule abgeholt
und es ging glicklich und zufrieden zuriick nach Gevels-

berg.

Ralf Busch

Jgin/wa
Hedtstiick

Seit 1908.

Feinkost Hedtstiick MittelstraBe 52 Tel. 023322964 mail@feinkost-hedtstueck.de
58285 Gevelsberg Fax 023322963 www.feinkost-hedtstueck.de
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HSG Jugendbericht

Die HSG Gevelsberg-Silschede kann auf eine erfolgreiche

Saison im Jugendbereich zurtickblicken:

Gleich drei Teams schafften es sich die Kreismeisterschaft
zu sichern. Die A- und B-Jugend in Kooperation mit RE
Schwelm als JSG Schwelm Gevelsberg und die C-Jugend
als HSG mit unglaublichen 44:0 Punkten. Nach der Saison
entschieden sich die Jugendteams in Absprache mit dem
Vorstand wieder eigenstandig anzutreten und die Zusam-
menarbeit mit Schwelm zu beenden. An dieser Stelle sei
nochmals RE Schwelm gedankt, mit denen wir in einer
Ubergangszeit mit geringen MannschaftsgroBen fiir beide
Vereine eine gute Losung fanden und in den zwei Jahren

Meisterschaften und Aufstiege verbuchen konnten.

Stolz sind wir, dass wir aktuell mehr als genug Spieler haben

um mannliche A-, B-, und C-Jugend bis zum Rand zu fillen.
HSG trotzt demografischem Wandel:

Fast alle kleineren Vereine klagen tiber sinkende Zahlen im
Jugendbereich und dieser Trend trifft auch uns. Frihzeitig
haben wir jedoch MaBnahmen eingeleitet um entgegenzu-
wirken. Neben dem Grundschultraining, was aktuell leider
nur noch an einer Gevelsberger Grundschule stattfinden
kann, haben wir erneut im Frihjahr den HSG-Schnupper-
tag angeboten. Viele begeisterte Kinder fiillten die Halle
West und probierten sich am Handballsport. Des Weiteren
besuchten Spieler der |. Herrenmannschaft Grundschulen
im Sportunterricht und am Tag des Handballs, es gab ein
Handballangebot der HSG am AWO-Tag und weitere Ak-
tionen rund um die Heimspiele der Oberliga Herren. Stolz
kann die HSG somit sein, dass insbesondere die Basis (F-
und E-Jugend) quantitativ gut besetzt ist und auf erfolgrei-
che Jahre hoffen lasst. Das Training der F-Jugend musste be-
reits in zwei Gruppen (Minis und Maxis) unterteilt werden,

weil die Halle zu voll war.

In die Handballsaison 16/17 starten wir mit sieben Jugend-
teams als HSG Gevelsberg-Silschede. Im mannlichen Be-
reich sind alle Mannschaften vertreten (ab der D-Jugend
sind die Teams gemischt), im weiblichen Bereich startet die

B-Jugend.

Die weibliche Jugend:

Lange Zeit sah es so aus, dass wir den weiblichen Jugend-
bereich auflésen miissen, da immer weniger Spielerinnen
aus den unteren Mannschaften nachkamen und viele alte-
re Spielerinnen bereits den Sprung in den Damenbereich
geschafft haben. Gliicklicherweise konnten wir dann mit
Thomas Dautel einen erfahrenen und lizenzierten Trainer
gewinnen, der zudem noch Spielerinnen mitbrachte. Somit
steht der Saison im weiblichen B-Jugendbereich nichts im
Wege. Hier heifit es jedoch: Neue Spielerinnen gewinnen,

um auch nachste Saison wettkampfahig zu sein.

Die mannliche Jugend:

Kontinuitat aber auch Zuwachs gibt es im mannlichen Be-
reich. Mit Tobias Hag und Marvin Miiller steigen zwei neue
Trainer ins Jugendtrainerteam ein. Ansonsten bleibt alles
beim alten. Der studierte Padagoge Hag ist kein Unbekann-
ter in Gevelsberger Reihen. Hag hat als Spieler unter ande-
rem mit Kevin Kliche und Bjorn Rauhaus mit RE Schwelm
den Aufstieg in die Landesliga gefeiert. Marvin Miiller steht
noch am Anfang seiner Trainerlaufbahn, er hat bisher bei
Eintracht Hagen trainiert. Der C-Lizenzinhaber ist sehr
ehrgeizig und will auch moglichst schnell die B-Lizenz er-

werben.

Neu im HSG Trainerteam ist auBerdem Paul Kindlieb, der
zusammen mit Dilara Yasar die E-Jugend trainieren wird.

Herzlich willkommen und viel Erfolg!

-50 -

Viel Luft nach oben in Qualirunden:

Dass die Chancen in den Qualirunden nicht sehr gut stan-
den, war allen Beteiligten klar. Mit guten Leistungen und et-
was Gliick waren jedoch sowohl fiir mannliche A-, als auch
B-Jugend der Aufstieg in die Landesliga moglich gewesen.
Bei der A-Jugend zog sich jedoch Stammkeeper Lenartz ei-
nen Kreuzbandriss zu. Bei der B-Jugend sorgten ebenfalls
ungliicklich liegende Konfirmationsfahrten dafiir, dass der
Stammkeeper am entscheidenden Tag fehlte. Weitere Ver-
letzungen waren, neben dem Wechsel vom Leistungstrager
Schubert zum BHC, ebenfalls Griinde fiir das Scheitern.
Nun heiBt es also Kreisliga fiir beide Teams, natiirlich mit

dem Ziel Meister zu werden.

Zufrieden blicken somit die Verantwortlichen der HSG auf
die letzte Jugendsaison zuriick und auch in die Zukunft.
Kontinuierlich soll das Niveau ,,peu a peu’ gesteigert wer-
den, damit auch bald wieder Aufstiege gefeiert werden
konnen. Dafiir wird ab kommender Saison eine Fordertrai-

ning implementiert:

Fordertraining:

Dirk Block ist Handballtrainern in VWestfalen ein Name,
seit Jahren ist er im Lehrstab des HV Westfalen tatig und
hat unter anderem auch Bjorn Rauhaus bei der C- und B-
Lizenzausbildung begleitet. Daher ist der Vorstand der HSG
stolz Dirk fur eine Zusammenarbeit gewinnen zu konnen.
Ab kommender Saison wird Dirk Block in regelmaBigen
Abstianden ein Fordertraining anbieten, welches fir HSG
Spieler/innen ebenso gedacht ist, wie fiir Talente aus der
Umgebung. Die HSG mochte durch die zusatzliche Ein-
heit, die voraussichtlich in Blocken an einigen Samstagen
in Folge stattfinden wird, ehrgeizigen und talentierte Spie-
lern und Spielerinnen die Moglichkeit geben sich bei einem
erfahrenen A-Lizenz Inhaber individuell weiter verbessern

zu konnen.
Herzlich laden wir dazu schonmal alle Handballbegeister-

ten aus Gevelsberg und Umgebung ein. Alle weiteren Infos

werden folgen.

piIaTa )

Die Versicherung der S Sparkassen

Ihre Provinzial Geschéftsstelle

Kolner Str. 31

———

58135 Hagen-Haspe

Tel. 02331/12770-0

Fax 02331/12770-77
boersch@provinzial.de
www.provinzial-online.de/boersch
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Viel Spal am Handball vermittelt

Vier Tage Handball pur hatte jetzt die HSG Gevelsberg-Sil-
schede mit dem Ostercamp fiir 44 Kinder zwischen zehn
und 18 Jahren im Angebot. Ein Vorteil war, dass parallel in

zwei Hallen trainiert und damit die Trainer individuell auf die

Fahigkeiten der Kinder und Jugendlichen eingehen konnten.

Philip Lobitz, Physio der Oberliga-Mannschaft, die vereins-
eigenen Trainer Fabian Heidenreich (B-Lizenz), Melina Then
und Tobias Hag (Trainer A-Jugend) waren bei den ersten
Einheiten als Trainer zur Stelle. Spater stieBen Jorn Uhr-
meister und Norbert Gregorz (beide A-Lizenz, kiinftiger
Trainer von ART Dusseldorf) fiir den Altjahrgang zum
Camp, ehe HSG-Spieler Bjorn Rauhaus (B-Lizenz; Jugend-
koordinator der HSG) und Roger Bosel (C-Lizenz; Phy-

sio der Ersten) die letzte Trainingseinheit lbernahmen.

Betreut wurden die Kinder und Jugendlichen von einem

groBen und engagierten Team der HSG, welches die Kin-

der stindig mit frischen Getranken und selbst gekoch-

LK-Pokale

tem Essen versorgten. Piinktlich zum Abschluss-Mittag-

essen gab es die ersehnten T-Shirts zum Handball-Camp.

HSG-Vorsitzender Thomas Schneider zeigte sich im An-
schluss an das Camp mit der Entwicklung im Jugendbe-
reich sehr zufrieden, ,,das lasst sich am ungebrochenem
Interesse am Handball-Camp ablesen und lasse ihn,
Schneider, optimistisch in die Zukunft blicken. ,,Natiirlich
funktioniert ein Handball-Camp dieser GroBenordnung
nicht ohne den groBen Einsatz der vielen freiwilligen Hel-
fer und auch nicht ohne die Sponsoren, denen allen an
dieser Stelle noch mal der ausdriickliche Dank der ge-

samten HSG ausgesprochen wird®, so Schneider weiter.

Auch die beiden externen Trainer Jorn Uhrmeister und
Norbert Gregorz zeigten sich beeindruckt von der Or-
ganisation und vom Camp insgesamt und haben bei-
de unisono die HSG-Fihrung ermuntert, das Camp
in den nachsten Jahren weiterhin zu etablieren. So-

mit steht einer Auflage fiir 2017 nichts mehr im Wege.

Gevelsberg

Freuen Sie sich iber
persdnliche Beratung,
schnelle Lieferung
und extrem giinstige
Preise!

LK-Pokale@web .de
www.LK-Pokale.de

Hagener Str. 105 - Gevelsberg
Tel. 02332/10603 - Fax 84210
Handy 0172-2921121
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Schnuppertage - Handball begeistert viele Kinder

Der Handball-Schnuppertag der HSG Gevelsberg-Silsche-
de war ein voller Erfolg. Die HSG wollte den Schwung des

frischen EM-Sieges der Nationalmannschaft mitnehmen

und viele Kinder neu fiir den Mannschaftssport begeistern.

Am frithen Samstagmorgen hatten Jugendtrainer, Vor-
standsmitglieder, Spielerinnen und Spieler aus Frauen- und
Mannerteams und Helfer von Jugendmannschaften sowie
Eltern einen Parkour in der Gevelsberger Halle West auf-
gebaut, den viele begeisterte Kinder durchliefen.An 15 Sta-
tionen wurden Geschicklichkeit, Schnelligkeit, VWurf- und
Sprungkraft der Kinder getestet.

Die sammelten Stempel fiir eine Urkunde und eine kleine
Belohnung in Form einer SiBigkeitentlte. Wahrend ihre
Kinder am Ende noch einen Siebenmeter gegen Oberliga-
Torwart Basti Olschinka werfen konnten, wurden die El-
tern an der Theke und auf der Tribiine mit Kaffee, Kuchen
und Waffeln versorgt.Alle Beteiligten hatten viel SpaB beim

Training und von den circa 50 Teilnehmer zeigten viele In-
teresse flir den ausliegenden Jugendtrainingsplan.

Der erste Schritt zur Begeisterung fiir den Handballsport
ist also getan. Nun miissen sich die Kinder nur noch beim
Training blicken lassen. HSG-Chef Thomas Schneider war
rundum zufrieden und berichtete von einem Vater, der zu
ihm sagte:,,Ich weiB liberhaupt nicht wie ich meinen Jungen
wieder aus der Halle hinausbekommen soll — zum Mittag-

essen®.

Die HSG ist nach wie vor auf der Suche nach Kooperati-
onspartnern, um Handball-Arbeitsgemeinschaften anzubie-
ten. Ebenso freut sich der Verein uns tber Schulen, Kinder-
garten und sonstige Einrichtungen, die Interesse an einem
Probetraining haben oder ein Heimspiel erleben mochten.
Interessenten koénnen sich per E-Mail an b.rauhaus@hsg-
gevelsberg-silschede.com wenden.

Ulrich Mittag

Bewnin
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Telefon 02332 4475

Kalthofs Park 5

58285 Gevelsberg

Fax 02332 558044

E-Mail: Info@hub-Lueck.de
Internet: www.hub-Lueck.de
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% Dietrich - Kfz.-Meisterbetrieb

Wir haben es
wieder geschafft!

lhr Bad- und
HeizungsSpezialist

Wir bedanken
uns recht
herzlich bei
unseren Kunden

&)

=

Ne

WERKSTATT
DES VERTRAUENS

2015

ausgewahlt vom Autofahrer

Bei der groten Kundenzufrie-
denheitsabfrage Deutschlands
wurden wir zur
WERKSTATT DES
VERTRAUENS 2015 gewahlt.

fir das uns
entgegen
gebrachte

Vertrauen.

Hagener StraBBe 233 - 235
58285 Gevelsberg

Telefon 0 23 32/6 00 26

Telefax 0 23 32/6 22 92

E-Mail: dietrich-autoservice@web.de
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Ihre Werbeanzeige im
ndchsten Heft.
Sprechen Sie uns an!
Gerne beraten wir Sie!

(0 23 32) 95 41 38
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Schubert & Jurgens

Elektrotechnik GmbH

- Elektroinstallationen

- SAT/TV Losungen

- Industrieanlagen

- Lastmanagement Systeme

- Kompensationsanlagen

- Schaltanlagen bis 6000 A

- 10 KV Mittelspannungsanlagen
- Auffangwannen nach § 19 WHG

Richthofenstr. 23 | Tel.: 02191 -95 17 670
42899 Remscheid | Fax.: 02191-9517 671

info@sje-gmbh.de
www.sje-gmbh.de
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Nicht vergessen!

Donnerstags ab 18.00 Uhr HSG Treff im Foyer der Halle West!
SPAX — Jetzt mit ,Zertifiziertem Herkunftsnachweis®.

HSG Treff

Wir haben jeden Donnerstag fir Euch die Theke im Foyer der Halle West — i k

geoffnet. So mochten wir einen geselligen Anlaufpunkt fur aktive Sportler, Fans SPAX ”Made In Germany
Von uns garantiert,

und Eltern schaffen. Neben einem deutlich erweiterten Angebot an kalten

Getranken bieten wir auch Snacks an. Der HSG Treff ist von 18:00 bis 21:30 »

Uhr geoffnet und kann auch lber den Zuschauereingang erreicht werden. 1fi—=1

Wir freuen uns auf Euren Besuch. VOm TU\/ Zertlle|ert'

Impressum ‘
Unser Markenprodukt SPAX ist rund um den Globus in der bekannten grinen 1 °
Herausgeber: HSG Gevelsberg-Silschede Verpackung zu kaufen, auf der schon im Adressfeld die Herkunft genannt ist: -
Am Schlagbaum 28 Ennepetal — Firmensitz und Produktionsstandort. Und genau hier wurde in einem .
58285 Gevelsberg aufwendigen Prufverfahren vom TUV die Zertifizierung ,Made in Germany* fir 12
_ ) Schrauben der Marke SPAX vorgenommen. | LS
Vertreten durch: Thomas Schneider (V.i.S.d.P) A

SPAX International ist und bleibt dem Standort Deutschland verbunden und . I
Auflage: 1.000 Stiick garantiert gerade dadurch seinen Kunden mit der Marke SPAX ein hohes Mal3 . . ;§’
an Sicherheit, Qualitdt und Kontinuitat. 5_-’.-
'hs

Layout: epperpoint.de
4 PEPPETP SPAX - ,Made in Germany*

Druck: Jlingermann Druck

Besonderer Dank geht an unsere Fotografen: OF E

Biene Hagel, Jens Pommerenke, Christof Stippel, Mustafa Balci o
[=
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Wenn man im Verein lernt,
gemeinsam an einem
Strang zu ziehen. Auf die
Vereinsférderung der Spar-
kasse kann man sich dabei
verlassen.

(J
— Stadtsparkasse
www.sparkasse-gevelsberg.de Gevelsberg



